附件
体检须知

为了准确反映受检者身体的真实状况，请注意以下事项：

（一）体检当天携带本人身份证原件和近期二寸免冠彩色蓝底照片一张。体检费用由个人支付给体检医院。
（二）体检期间体检表由专人导检收拿，考生不能私自翻看查阅。体检期间听从导检安排，不允许大声喧哗，私自离队。
（三）体检当日尽量穿宽松衣服，不要穿连衣裙、连裤袜，男士不要打领带。
（四）严禁弄虚作假、冒名顶替；如隐瞒病史影响体检结果的，后果自负。

（五）体检前一天请注意休息，勿熬夜，清淡饮食，避免喝浓茶、咖啡等刺激性的食物，勿饮酒，避免剧烈运动和情绪激动。检查前一天晚8时后不再进食，检查当日早晨禁食、禁水。空腹采血，禁食约需8-12小时。
（六）女性受检者月经期间请勿做妇科及尿液检查，待经期完毕后再补检；乳腺检查最好选择在月经干净后一周。怀孕或可能已受孕者，事先告知医护人员，勿做X光检查。

（七）B超检查当天禁食早餐，可以喝水。膀胱、前列腺、子宫附件需（涨尿）后检查。

（八）胸片检查前请先解下拉链、项链、衣服上的金属物，必要时更衣。

（九）糖尿病、高血压、心脏病等慢性病患者，体检当日上午需要餐后服药的受检者，请自备药物。

（十）未婚女士（包括未满18周岁者）进行妇科检查及相关项目时敬请父、母或本人签署同意书。

（十一） 14C呼气试验检查要求：禁服消炎药（头孢霉素等）、铋剂（果胶铋等）1个月；禁服胃药（金奥康等）2周；检查前禁食4小时。

（十二）全部检查项目完毕后由导检人员带至前台一一核对是否漏项，确认无误后方可离场。

（十三）若现场有任何疑问，请及时与工作人员联系。
